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MEDIENMITTEILUNG betreffend: 
Kanton verfügt Schliessung der abstinenzorientierten christlich-
therapeutischen Gemeinschaft El Rafa 
 
Die Schweizerische Vereinigung «Eltern gegen Drogen» ist erschüttert, dass der Kanton Bern die 
Schliessung des erfolgreichen, abstinenzorientierten Therapiehauses El Rafa verfügt hat. Der Grund sei 
fehlendes Fachpersonal wie Psychologen und Sozialarbeiter wie kantonale Vorgaben dies vorschrei-
ben. Diese kantonalen Vorgaben sind absurd und sollten unbedingt wieder abgeschafft werden. Wir 
Eltern kennen die grossartige Arbeit, welche Paul Stettler und sein Team seit Jahren geleistet hat. Im-
mer wieder durften wir geheilten Menschen begegnen, welche diese abstinenzorientierte Therapie er-
folgreich abgeschlossen haben. 
 
Der Lösungsansatz der Contact-Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, dass der Umgang mit Drogen ge-
lernt werden könne, ist zynisch. Bei Suchtmitteln gibt es nur das «Alles- oder- Nichts-Prinzip». Es 
gibt auch nicht leicht oder schwerst abhängige Heroinsüchtige, denn nach 1-3maligem Konsum sind 
bereits 90 von 100 Menschen schwerst abhängig. Diese Lügen müssen endlich aufgedeckt werden! 
 
Die Schweizerische Drogenpolitik, die auf ein Heer von Psychiatern und Sozialarbeitern aus-
gerichtet ist, hat die von der Bevölkerung erwarteten Ziele der echten Prävention und nach-
haltigen Therapie verfehlt! Denn immer mehr Kinder greifen zu Drogen, und über 20 Jugendliche 
im Alter von 16-20 Jahren!!! nehmen regelmässig im Berner Fixerraum ihre Suchtmittel zu sich. Die 
Ausstiegsquote aus einer Drogensucht ist bedenklich niedrig (7%), dafür steigen die finanziellen Auf-
wendungen (Sozialhilfe, IV-Gelder, Arbeitslosenentschädigungen) für eine kleine Randgruppe ins Ufer-
lose.  
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